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LA DANZA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REGOLAMENTO TECNICO 
 
 

DANZE COREOGRAFICHE 
 
 
 

 DISCO PRIMI PASSI 
 

 
 
 
 

è Primi Passi MINI: da 8 a 9 anni 
è Primi Passi YOUTH: da 10 a 13 anni 
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ANNO DI ATTIVITA’ 

 
î L’anno di attività è il periodo in cui vengono svolte tutte le attività di carattere 

Propedeutico, Formativo, Agonistico/Sportivo, Culturale.  
î L’anno di attività ha inizio dal 01 Settembre dell’anno corrispondente ed ha termine il 

31 Agosto dell’anno successivo. 
î Il regolamento Tecnico è improntato su aspetti comunque fondamentali per la 

disciplina del Settore quali: la definizione tecnica, l’informazione, la comunicazione 
ed una azione di sensibilizzazione rivolta alle Scuole e Gruppi che operano 
nell’ambito della Disco Primi Passi, le modalità organizzative e di adesione alle 
iniziative promosse. 

 
TESSERAMENTO 

î Il Tesseramento deve essere effettuato annualmente a partire dall’inizio dell’anno 
sportivo (01 Settembre). 

î Per aderire a qualsiasi attività promossa da La Danza, il partecipante deve essere in 
possesso della Tessera di un qualsiasi Ente di Promozione Sportiva Riconosciuto. 

î Il Ballerino, oltre alla Tessera di un qualsiasi Ente di Promozione Sportiva Riconosciuto, 
deve essere in possesso del Libretto Tecnico “personale”. 
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REGOLE COMPETIZIONE 

 
 
 

î Le competizioni si svolgeranno secondo il seguente schema: 
 

ü Categoria MINI 
 
• Scendono in pista tutti insieme per ogni categoria 
• Si dovranno vestire tutti con un calzoncino o panta e t-shirt o canotta neri 
• Balleranno tutti sulla stessa musica e con la stessa coreografia 
• Il video della coreografia verrà inviata alle scuole che ne faranno richiesta. 
• Verranno premiati tutti i ballerini iscritti. Esempio: se ci saranno 15 

partecipanti ci saranno: 5 primi, 5 secondi e 5 terzi classificati. 
 
 

ü Categoria YOUTH 
 
• Scendono in pista tutti insieme per ogni categoria 
• Si dovranno vestire tutti con un calzoncino o panta e t-shirt o canotta neri 
• Balleranno tutti sulla stessa musica e con la stessa coreografia 
• Il video della coreografia verrà inviata alle scuole che ne faranno richiesta. 
• Verranno premiati tutti i ballerini iscritti. Esempio: se ci saranno 15 

partecipanti ci saranno: 5 primi, 5 secondi e 5 terzi classificati. 

 


